LOL-HA SNACK BAR

APERITIVOS FRIOS

Guacamole - Servido con totopos
frescos.

Ceviche de Pescado — Marinado en jugo
de limén, con cebolla, tomate y
cilantro picado.

*Ceviche Mixto — Con pescado,
camarén, pulpo y callo de hacha.

Coctel de Camarén Gigante — Suculentos
y tiernos camarones servidos con
salsa de coctel.

Coctel de Camaron Estilo Veracruzana
En salsa de tomate con lijero toque
de chile, aguacate y muchos mariscos.

Coctel de Mariscos estilo Veracruz

Garbanzo y Pepino — Con comino,
cilantro, chipotle y ajo, acompanado
de pan pita.

ENSALADAS

Mixta — Lechuga, zanahoria, tomate,
apio y betabel rallado, con su
aderezo favorito.

Con atun 6 pollo asado.
Con camaron asado.

Del Chef - Lechuga, con tiras de jamén,
queso, huevo duro, y tocino.

Cobb - Lechuga con pollo, aguacate,
tocino, vegetales y queso Cotija.

Caprese — Tomate rebanado con queso
fresco mozzarella, acompafnado de
vinagreta.

Con atun.

Aderezos — Ranchero, Francés, Queso Azul,
Italiano o Mil Islas.

*Favoritos de Lol-Ha

Precios incluyen IVA. No incluye la propina. Propina de 15% incluida pa[.

APERITIVOS CALIENTES

Jalapeiios Rellenos — Empanizados,
rellenos de queso, servidos con crema
de ajo. Suavemente picante!

Dip de Alcachofa y Espinaca — Servido
con panecitos tostados de la casa.

*Camarones al Coco - Empanizados y
salpicados de coco. jUna delicia!

Tiras de Queso Mozzarella Empanizado
Papas Fritas

Papas Fritas con Chili y Queso

Aros de Cebolla

Alitas de Pollo - Seis alitas con salsa
picante. Servido con dip de queso
azul y gajos de apio.

Chili Tejano — Carne molida y frijoles,
servido con tostadas y queso
rebanado.

Nachos de Queso - Con frijol y jalapefio.

Chili Nachos — Con carne molida
condimentada.

Nachos al Pastor — Rebanadas delgadas
de puerco, queso, cilantro, pifay
cebolla picada, con salsa de aguacate
y tomatillo a un lado.

Panuchos — Antojito yucateco.
Con pollo o puerco en BBQ.

Tostadas — Tortilla de maiz frita con frijol
refrito, queso rallado, lechuga,
tomates y crema agria.

Con pollo o carne molida.

*Empanadas — Antojito yucatecogBe




SOPAS

Lunes — Caldo Xéchitl
Caldo de pollo con jitomate, cebolla, cilantro, aguacate y chile serrano picado,
avocado, chile serrano picado y pollo deshebrado.

Martes — Sopa de Lima
La mejor sopa de pollo que jamas haya probado. Con el sazén Unico de la cocina Yucateca.

*Miércoles — Sopa Azteca
Con tomate, pollo deshebrado, aguacate picado, queso, chile ancho,
y por supuesto, tiritas fritas de tortilla.

Jueves — Pozole de Puerco
Granos de maiz en caldo de Chile Pasilla con carne de puerco. Servido con cebolla,
cilantro y rdbano picado a un lado, con limén y orégano a su gusto

Viernes — Sopa de Pescado
Nuestra receta original, servida con mucho pescado y salpicada de arroz.

Sabado — Sorpresa del Chef!

Domingo - Sopa de Frijol Negro
Una cremosa sopa con tiras de queso panela y tortilla frita, acompafadas de rabano y
cebolla picados a un lado. Especialidad de la regién.

PLATILLOS MEXICANOS

Fajitas Vegetarianas — Servidas con
frijoles y guacamole.

Fajitas de Pollo o Res - Servida con
frijoles, guacamole y tortillas de
harina.

Fajitas de Camaron — Servido con
ensalada de jicama y mango y
guacamole.

Burrito — Con carne molida y frijoles
refritos, queso, arroz, salsa rojay
crema agria.

Chilaquiles en Salsa de Tomate Verde -
Totopos crujientes de maiz, cocinados
en salsa de tomate verde, pollo
deshebrado, salpicados de aguacate
picado, lechuga, queso y cebolla.

*Combinacion de Plato Mexicano — Un

panucho, una flauta, una empanaday

cochinita pibil.

*Favoritos de Lol-Ha

Precios incluyen IVA. No incluye la propina. Propina de 15% incluida pa

Sandwich de Puerco BBQ Estilo Maya

Quesadillas de Queso - Tortillas de
harina con queso gratinado, cremay
guacamole

Quesadillas Philly Cheese Steak

Quesadillas — Con rajas de chile verde,
champifiones o espinaca.

Quesadillas a la Hawaiana - Pifa a la
plancha, jamén ahumado y queso
manchego.

Flautas de Pollo — Crujientes tortillas de
maiz enrolladas fritas y con salsa
verde, crema y queso derretido.

Enchiladas de Queso — Con salsa de chile
pimiento y chipotle.




Todos los sandwiches, hamburquesas y hot dogs son servidos
a su eleccion: papas fritas, ensalada o aros de cebolla

SANDWICHES

Panini de Jamon y Queso Gratinado
Nuestra versién a la croque-monsieur.
Con rajas de chile poblano

Ensalada de Atan - Servida en un rollo
francés con tomate, lechuga,
pepinillos, cebolla y mayonesa.

Wrap de Pollo Crujiente con Chipotle
Tiras de pollo empanizado con trozos
de lechuga, tomate, aguacate, queso
cheddar aderezado con crema
ranchera de chipotle.

Torta Mexicana — A su eleccion: de res o
pollo, con queso, frijoles, aguacate,
cebolla curtida chile jalapefoy
tomate.

Torta de Puerco Deshebrado — Con
salsa BBQ de la casa, servida con
ensalada de col y papas fritas.

Torta Philly de Res - La clasica de
Filadelfia! Hecha con arrachera de res,
cebolla y queso a su eleccion.

*Panini Vegetariano — Chile pimiento
dulce, calabaza a la plancha, tomates
roma, queso y vinagreta al pesto.

Club Sandwich - Con pollo, jamoén,
tocino, tomates y lechuga.

Callo de Hacha Po’Boy — Empanizado
crujiente de harina de maiz, ensalada
de jicama y salsa tartara de la casa.

POLLO

Pollo Rostizado — Fresco,cocinado
diariamente y servido con salsa BBQ.

*Dedos de Pollo de la Casa - Servidas
con salsa BBQ y papas fritas.

*Favoritos de Lol-Ha

Precios incluyen IVA. No incluye la propina. Propina de 15% incluida pa

HAMBURGUESAS

Hamburguesa con Queso
Con Tocino o Champifiones

El Gourmet con Queso Azul 6 Cheddar
Con tocino, cebolla caramelizada y
salsa BBQ.

*Hamburguesa Lol-Ha — Porcién doble
de carne, rellena de queso, rajas de
chile poblano, y champifones. Servida
con tocino y rebanadas de aguacate.

Hamburguesa de Pollo Empanizado -
Con queso y salsa BBQ.

Hamburguesa de Pescado — Pescado
fresco ligeramente empanizado
servido con salsa tartara de la casa a
un lado. Con o sin queso.

Hamburguesa de Salmon - Con queso
de cabray alcaparras, aioli de
habanero, con arugula fresca, en pan
hecho en casa .

HOT DOGS
Hot Dog

Hot Dog Especial — Con queso cheddar
y tocino enrollado.

Chili Dog - Con carne condimentada
encima y queso. Servido con papas
fritas.

MINI HAMBURGUESAS

Puerco BBQ - Con salsa BBQ de la casa,
servido con ensalada de col. 3 por
orden. o

Prime Rib - Con queso brie, cebo
caramelizada, mayonesa de raiz
fuerte y au jus a un lado. 3 por or




MARISCOS

Cola de Langosta del Caribe - Cocinada
a la mantequilla o al Ajo. Precios de
acuerdo a la estacion del afo.

*Mero Entero Frito - Frito, con la piel
crujiente. Servido con ensalada de
frijoles negros a un lado, cebolla
curtida, arroz y tortillas frescas.
Excelente para hacer tacos de
pescado.

Camarones enrollados de tocino -
Asados rellenos con queso.

Brocheta de Camar6n — En una cama de
arroz con vegetal del dia y ensalada
de pina.

Brocheta Mixta de Mariscos — Pescado y

camarones servidos con ensalada de
pifia a un lado.

Filete de Mero — Al mojo de ajo,
mantequilla, en negro 6 al sartén.

Filete Empanizado — Con nuestro
especial ligero y crujiente
empanizado, sabor favorito de los
amantes del pescado.

Mero al Chipotle - Ligeramente
ahumado y picoso con sabor a
chipotle con salsa de tomate, y
especies. Acompafado de arroz y
vegetales del dia.

Pescado Rebosado - Servido con
vinagre, salsa tartara de la casa 'y
papas fritas.

CARNES
Rib Eye - 14 oz.

Filete Mignon - 8 oz.

*Favoritos de Lol-Ha

Precios incluyen IVA. No incluye la propina. Propina de 15% incluida para

TACOS ESPECIALES

Con tortillas de maiz hechas a mano, rellenos
de deliciosos y agradables ingredientes para
hacer un verdadero taco
Servidos con dos deliciosas salsas picantes!

Tacos de Camaron — Fritos en nuestra
mezcla especial.

Tacos de Pescado - Con ensalada de
pifa y tartara de chipotle encima 'y
ensalada de frijoles negros a un lado.

*Taco de Cochinito Pibil — Con ensalada
de frijoles a un lado.

POSTRES
Pay de Limén Key

Brownie de Chocolate — A la mode.
Plato de Frutas Frescas

Helados a su eleccién

BEBIDAS

Leches Malteadas — Pregunte por sabor
favorito de helado para la
preparacién de su malteada.

Agua de Jamaica - Deliciosa y fresca flor
de Jamaica.

Agua de Tamarindo — Refrescante sabor
de tamarindo.

Agua Fresca — De la fruta fresca del dia.
Té Helado

Té Helado Verde o de Sabores de
Hierbas

Café Americano 6 Té Caliente

Cappuccino %3?-

Expreso




